
朝 霞 市 立 朝 霞 第 一 中 学 校  技 術 ・ 家 庭 科 （ 技 術 分 野 ） 学 習 案 内  

 
                                                                    担 当  深 谷  昌 義  

 

   技 術 分 野 の 目 標                第 一 学 年 の 学 習 内 容  

  も の づ く り な ど の 実 践 的 ・ 体 験  
 的 な 学 習 活 動 を 通 し て 、 材 料 と 加  
 工 、 エ ネ ル ギ ー 変 換 、 生 物 育 成  
 及 び 情 報 に 関 す る 基 礎 的 ・ 基 本  
 的 な 知 識 及 び 技 術 を 習 得 す る と と  
 も に 、 技 術 と 社 会 や 環 境 と の か か  
 わ り に つ い て 理 解 を 深 め 、 技 術 を  
 適 切 に 評 価 し 活 用 す る 能 力 と 態 度  
 を 育 て る こ と を 目 標 と し て い ま す  

 

 学  習  内  容   学 習 の ね ら い   

総 時 間 数   ３ ５ 時 間  
 
Ｄ 情 報 に 関 す る 技 術  
 
 
コ ン ピ ュ ー タ に 親 し も う  
 
・ コ ン ピ ュ ー タ の 基 本 操 作  
                     ６  
 
 
 
 
 
 
・ イ ン タ ー ネ ッ ト の 基 礎  
                     ５  

 
 
 
 
 
・ Ｗ ｉ ｎ ｄ ｏ ｗ ｓ や ワ ー プ ロ  
 等 の 代 表 的 な ソ フ ト の 基 本  
 操 作 の 習 得 す る 。  
・ 多 様 な メ デ ィ ア の 素 材 を 複  
 合 し て 、 効 果 的 な 表 現 方 法  
 を 工 夫 す る 力 を つ け る 。  
 
 
 
・ イ ン タ ー ネ ッ ト の 歴 史 や 、  
 ブ ラ ウ ザ の 基 本 操 作 の 学 習  
・ コ ン ピ ュ ー タ 等 の 情 報 機 器  
 や イ ン タ ー ネ ッ ト の 活 用 を  
 生 活 の 中 に 取 り 入 れ る 方 法  
 を 工 夫 し て い る 。  
・ 電 子 メ ー ル の 有 効 な 利 用 方  
 法 を 学 習 す る 。  

 

Ａ ： 材 料 と 加 工 に 関 す る 技 術  
 【 内 容 】  
 （ 1） 生 活 や 産 業 の 中 で 利 用 さ れ て い る 技 術  
   に つ い て の 学 習  
  ・ 技 術 が 生 活 の 向 上 や 産 業 の 継 承 と 発 展  
   に 果 た し て い る 役 割 に つ い て 考 え る 。  
  ・ 技 術 の 進 展 と 環 境 と の 関 係 に つ い て 考  
   え る 。  
 （ 2） 材 料 と 加 工 法 に つ い て の 学 習  
  ・ 材 料 の 特 徴 と 利 用 方 法 を 知 る 。  
  ・ 材 料 に 適 し た 加 工 法 を 知 り ， 工 具 や  
   機 器 を 安 全 に 使 用 で き る よ う に な る 。  
  ・ 材 料 と 加 工 に 関 す る 技 術 を 適 切 に 評 価  
   し て 活 用 に つ い て 考 え る 。  
 （ 3） 材 料 と 加 工 に 関 す る 技 術 を 利 用 し た  
    製 作 品 の 設 計 ・ 製 作 。  
   ・ 使 用 目 的 や 使 用 条 件 に 即 し た 機 能 と 構  
   造 に つ い て 考 え る 。  
  ・ 構 想 の 表 示 方 法 を 知 り ， 製 作 図 を か く  
   こ と が で き る よ う に な る 。  
  ・ 部 品 加 工 ， 組 立 て 及 び 仕 上 げ が で き る 。  

 

 
Ａ 材 料 と 加 工 に 関 す る 技 術  
 
生 活 に 役 立 つ も の を 作 ろ う  
 
・ い ろ い ろ な 材 料 の  
    利 用 と 役 割     ３  
 
・ 材 料 の 特 徴 と 性 質     ３  
   材 料 の 強 さ      １  
   材 料 の 加 工 法    １  
   材 料 の 特 徴      １  
 
 
・ 設  計              ４  
   設 計 の 進 め 方    0 . 5  
   構 想 図 の 描 き 方  １  
   製 作 図 の 描 き 方  １  
   機 能 と 構 造      0 . 5  
   接 合 の 仕 方      0 . 5  
   設 計 の ま と め    0 . 5  
 
・ 簡 単 な 製 品 の 製 作   １ ４  
   道 具 の 使 い 方    １  
   材 料 取 り        １  
   の こ ぎ り 引 き    ４  
   加  工          ２  
   組  立          ３  
   素 地 磨 き        １  
   塗  装          １  
   評 価 と 反 省      １  

 
 
 
・ い ろ い ろ な 材 料 の 有 効 利 用  
 に つ い て 考 え る 。  
・ い ろ い ろ な 材 料 の 種 類 と 特  
 徴 を 知 り 材 料 に 応 じ た 加 工  
 法 を 学 習 す る 。  
・ 製 作 品 に 用 い る 材 料 の 特 徴  
 と 利 用 方 法 に 関 す る 知 識 を  
 身 に つ け る 。  
 
・ 製 作 品 の 構 造 を 丈 夫 に す る  
 方 法 と 接 合 方 法 に 関 す る 知  
 識 を 身 に つ け る 。  
・ 製 作 品 の 設 計 に 必 要 な 手 順 、  
 及 び 構 想 の 表 示 に 関 す る 知  
 識 を 身 に つ け る 。  
 
＜ い ろ い ろ な 材 料 で 身 の 回 り  
を 整 理 す る も の を 作 ろ う ＞  
・ い ろ い ろ な 工 具 の 使 い 方  
 け が き の 仕 方 （ さ し が ね ）  
 の こ ぎ り の 仕 組 み と の こ ぎ  
 り 引 き の 方 法 （ 縦引 き・ 横引 き）  
 釘 打 ち （ げ ん の う ）  
 や す り が け の 方 法  
 
・ 加 工 の 目 的 や 条 件 に 応 じ て 、  
 よ り 適 切 な 工 具 を 選 択 し 、  
 そ の 使 い 方 を 工 夫 す る 能 力  
 を 養 う 。  

 

Ｂ ： エ ネ ル ギ ー 変 換 に 関 す る 技 術  
 【 内 容 】  
 （ 1） ｴﾈﾙｷ ﾞ ｰ変 換 機 器 の 仕 組 み と 保 守 点 検 。  
   ・ エ ネ ル ギ ー の 変 換 方 法 や 力 の 伝 達 の 仕  
    組 み を 知 る 。  
  ・ 機 器 の 基 本 的 な 仕 組 み を 知 り ， 保 守 点  
     検 と 事 故 防 止 が で き る 。  
   ・ エ ネ ル ギ ー 変 換 に 関 す る 技 術 を 適 切 に  
   評 価 し 活 用 に つ い て 考 え る 。  
 （ 2） ｴﾈﾙｷ ﾞ ｰ変 換 に 関 す る 技 術 を 利 用 し た 製  
   作 品 の 設 計 ・ 製 作 。  
  ・ 製 作 品 に 必 要 な 機 能 と 構 造 を 選 択 し ，  
   設 計 が で き る 。  
  ・ 製 作 品 の 組 立 て ・ 調 整 や 電 気 回 路 の  
   配 線 ・ 点 検 が で き る こ と 。  

 

 

Ｃ ： 生 物 育 成 に 関 す る 技 術  
（ 1） 生 物 の 生 育 環 境 と 育 成 技 術 に つ い て の  
   学 習  
 ・ 生 物 の 育 成 に 適 す る 条 件 と 生 物 の 育 成 環  
  境 を 管 理 す る 方 法 を 知 る 。  
 ・ 生 物 育 成 に 関 す る 技 術 の 適 切 に 評 価 し 、  
  活 用 に つ い て 考 え る 。  
（ 2） 生 物 育 成 に 関 す る 技 術 を 利 用 し た 栽 培  
   ま た は 飼 育 に つ い て の 学 習 。  
 ・ 目 的 と す る 生 物 の 育 成 計 画 を 立 て ， 生 物  
  の 栽 培 又 は 飼 育 が で き る 。  

 

  評 価の観点と方法  
   技 術 ・ 家 庭 科 は 「 生 活 や 技 術 へ の 関 心 ・ 意 欲 ・ 態 度 」 「 生 活 を 工 夫 し 創 造 す  
  る 能 力 」 「 生 活 の 技 能 」 「 生 活 の 知 識 ・ 理 解 」 の ４つの観 点 で 評 価 し ま す 。  
  ① 生 活 や 技 術 へ の 関 心 ・ 意 欲 ・ 態 度  
   積 極 的 に 取 り 組 む 意 欲 や 態 度 な ど を 重 視 し 評 価 し ま す 。 主 に 、 作 業 や 実 習 、  
  実 習 計 画 へ の 積 極 性 、 毎 時 間 の 学 習 へ の 取 組 状 況 、 作 品 の 提 出 状 況 、 レ ポ ー  
  ト や 作 文 、 家 庭 で の 実 践 記 録 な ど で  評 価 し ま す 。  
  ② 生 活 を 工 夫 し 創 造 す る 能 力  
   習 得 し た 知 識 や 技 術 を 積 極 的 に 活 用 し 、 生 活 を 工 夫 し た り 創 造 し た り す る  
  能 力 を 評 価 し ま す 。 主 に 、 既 習 事 項 の活 用 状 況 や 実 際 の 生 活 の 場 を 工 夫 し た  
  り 、 創 造 し た り す る 状 況 な ど に よ り 、  多 面 的 に 評 価 し ま す 。 提 出 さ れ た 作  
  品 や 、 学 習 し た こ と の 活 用 状 況 （ 応 用 度 ） な ど  
  ③ 生 活 の 技 術  
   実 際 の 生 活 の 場 面 で 必 要 と さ れ る 基 礎 的 な 技 術 が 身 に 付 い た か ど う か を 評  
  価 し ま す 。 主 に 学 習 過 程 に お け る 技 能 の 習 熟 状 況 、 完 成 し た 作 品 な ど に よ り  
  多 面 的 に 評 価 し ま す 。 実 技 テ ス ト や 学 習 し た こ と を 適 切 に 行 え て い る か 等  
  ④ 生 活 の 知 識 ・ 理 解  
   実 践 的 ・ 体 験 的 な 学 習 活 動 を 通 し て 、 基 礎 な 知 識 を 身 に 付 け て い る か 、 ま  
  た 、 生 活 と 技 術 と の か か わ り に つ い て 理 解 し て い る か ど う か 評 価 し ま す 。 主  
  に 、 レ ポ ー ト 、 学 習 プ リ ン ト の 記 入 状 況 、 ペ ー パ ー テ ス ト （ 小 テ ス ト ） な ど  
  を 評 価 し ま す 。  
   以 上 の ４ つ の 観 点 で 観 点 で 、充 分 満 足 で き る と 判 断 し た も の は Ａ 、 お  
  お む ね 満 足 で き る と 判 断 し た も の は Ｂ 、 努 力 が 必 要 な も の を Ｃ と 評 価  
  し 、総 合 的 に 判 断 を し て ５ 段 階 の 評 定 を つ け ま す 。  

 

Ｄ ： 情 報 に 関 す る 技 術  
( 1 )情 報 通 信 ﾈｯﾄﾜｰｸと 情 報 ﾓﾗﾙに つ い て の 学 習  
 ・ コ ン ピ ュ ー タ の 構 成 と 基 本 的 な 情 報 処 理  
  の 仕 組 み を 知 る 。  
 ・ 情 報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク に お け る 基 本 的 な  
  情 報 利 用 の 仕 組 み を 知 る 。  
 ・ 著 作 権 や 発 信 し た 情 報 に 対 す る 責 任 を 知  
  り ， 情 報 モ ラ ル に つ い て 考 え る 。  
 ・ 情 報 に 関 す る 技 術 の 適 切 に 評 価 し 活 用 に  
  つ い て 考 え る 。  
（ 2） デ ィ ジ タ ル 作 品 の 設 計 ・ 制 作 。  
 ・ メ デ ィ ア の 特 徴 と 利 用 方 法 を 知 り ， 制 作  
  品 の 設 計 が で き る 。  
 ・ 多 様 な メ デ ィ ア を 複 合 し ， 表 現 や 発 信 が  
  で き る 。  
（ 3） プ ロ グ ラ ム に よ る 計 測 ・ 制 御 。  
 ・ コ ン ピ ュ ー タ を 利 用 し た 計 測 ・ 制 御 の 基  
  本 的 な 仕 組 み を 知 る 。  
 ・ 情 報 処 理 の 手 順 を 考 え 、 簡 単 な プ ロ グ ラ  
  ム が 作 成 で き る こ と 。  

 
 


